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SNOPEK MIRRY Z OGRODU
GETHSEMANSKIEGO, CZYLI... GORZKIE ZALE

Gorzkie Zale to nabozefistwo pasyjne pochodzace z Polski
i praktykowane wylacznie w naszym kraju. Teksty nabozenstwa
napisal ks. Wawrzyniec Benik (1674-1720) ze Zgromadzenia Ksie-
zy Misjonarzy $w. Wincentego & Paulo. Pierwsze takie nabozen-
stwo odbylo sie 13 marca 1707 roku w kosciele pw. Swietego Krzyza
w Warszawie. W tym samym roku zostalo ono wydane drukiem
pod tytulem Snopek Mirry z Ogrodu Gethsemariskiego albo zZato-
sne Gorzkiej Meki Syna Bozego |[...] rozpamietywanie. NaboZenstwo
szybko rozpowszechnito sie w innych warszawskich kosciotach,
a nastepnie w calej Polsce.

Nierozerwalnym elementem Gorzkich Zali jest ich melodia.
Do dzi$ nie zachowaly si¢ zadne 7Zrodla wskazujace, jaka byla jej
oryginalna wersja. Jedna ze starszych form zostata spisana m. in.
w $piewniku koécielnym z 1838 roku autorstwa ks. Michata Marci-
na Mioduszewskiego CM. W wielu wydaniach $piewnika kosciel-
nego ks. Jana Siedleckiego, (ktory jest przeredagowang wersja wyzej
wspomnianego) umieszczona jest melodia ,,ogolnopolska” — ujed-
nolicona i uproszczona, uznawana za wersje podstawowq i oficjalna.

Wiadomo jednak, ze nabozenstwo to posiada bardzo wiele lo-
kalnych wariantéw melodycznych, ktére zachowujg zwiazek z wer-
sja pierwotng. Mozna znalez¢ liczne publikacje o wariantach mu-
zycznych Gorzkich Zali w réznych parafiach w Polsce, w tym takze
na Podkarpaciu. Przyjmuje si¢, ze dotychczasowa praktyka kulty-
wowana w parafiach powinna by¢ podtrzymywana, gdyz wszelkie

PIELGRZYMKA JAKO ITINERARIUM WIARY I KULTURY.
JEDENASCIE DNl W MEKSYKU

W dniach naszej jedenastodniowej pielgrzymki do Meksyk dane nam
bylo przezy¢ doswiadczenie, ktore faczylo w sobie wymiar religijny, histo-
ryczny i kulturowy. Byta to droga nie tylko przez przestrzen geograficzng, lecz
przede wszystkim przez dzieje zbawienia wpisane w historie Nowego Swiata.
Duchowym opiekunem grupy byt ks. Zbigniew Lubas, za§ kompetentnym
i erudycyjnym przewodnikiem - pan Jan Ga¢, ktérego narracja faczyla rze-
telno$¢ badacza z pasjg $wiadka...

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
II Niedziela Wielkiego Postu — 1.03.2026

1. W tym tygodniu:

a. Rdzaniec codziennie przed poranng Mszg $w. Koronka w nie-
dziele 0 15%, a nabozeristwo Gorzkich Zali o 17'%, podczas ktére-
go zbidrka na dekoracje do Bozego Grobu.

b. We wtorek wspdlnota Odnowy w Duchu Swietym ,,Emaus”
naszej parafii po wieczornej Mszy $w. zaprasza na nabozenstwo
drogi krzyzowej. Bedziemy wspolnie przechodzi¢ od stacji do
stacji.

zmiany (np. przejscie z melodii ludowej na ,,ujednolicona, $piew-
nikowg”) zubazajg lokalng kulture muzyczng i moga skutkowaé
odsunieciem sie wiernych od tego nabozenstwa.

Gwoli $cistosci — w naszym kosciele pw. Podwyzszenia Krzyza
Swietego stosujemy melodie ludows, ktérg mozna okresli¢ mianem
wariantu rzeszowskiego. Jest on stosowany juz tylko w okoto 10 pa-
rafiach naszego miasta. W ten sposob kultywujemy unikalng tradycje,
ktora zanika. Wida¢ pewne powigzania miedzy melodig stosowang
w Rzeszowie, a melodig przemyska tzw. seminaryjng i innymi kulty-
wowanymi na dawnych terenach diecezji przemyskiej.

Dla wiernych w Polsce zatwierdzony zostat dodatkowy odpust zu-
pelny za uczestnictwo w nabozenstwie Gorzkich Zali raz w tygodniu
w okresie Wielkiego Postu w jakimkolwiek ko$ciele na terenie kraju.

Niech rozwazanie Meki Panskiej w tym nabozenstwie pozwoli

nam czerpac z Jego Meki. )
Piotr Slgczka

CALOSC ARTYKULU NA
STRONIE PARAFIALNE]

c. W srode $wieto $w. Kazimierza Krélewicza. W tym dniu swo-
je imieniny obchodzi bp. Senior Kazimierz Gérny; nowenna do
MB i $w. Jozeta po Mszy $wietej wieczornej. Pozniej zapraszamy
ministrantéw, lektoréw i wszystkich chcacych dofaczy¢ do Li-
turgicznej Stuzby Oltarza, juz od drugiej klasy, co stanowi dobre
przygotowanie do I Komunii §w.

d. W czwartek, jak co tydzien, na 19% Schola ,,Exaltatio” zaprasza
wszystkich chcgcych $piewem ubogacaé liturgie w naszej parafii.
e. W I piatek spowiedz od 16®. Zapraszamy na nabozenstwa Dro-
gi Krzyzowej w piatki o 7', 16* (dla dzieci), 17*°120” (Muzyczna
Droga Krzyzowa). W zwiazku z tym po Mszy $w. nie ma adoracji.



W tym dniu Msza $w. wieczorna i spotkanie dla kandydatéw do
bierzmowania z klas VIII. W sobote od 8:00 odwiedzimy chorych
z komunig $w. O 17% nabozenstwo I sobdt miesiaca.

2. Kancelaria parafialna w tym tygodniu czynna w poniedzialek,
$rode i czwartek od 16*° do 17

3. Drzisiejsza skladka przeznaczona jest na Wyzsze Seminarium
Duchowne. Dzi§ réwniez zbidrka do puszek przeznaczona
na Dzielo Pomocy Misjonarzom ,,Ad Gentes”. W przyszlym
tygodniu bedzie przeznaczona na cele parafialne (ogrzewanie

i elektrycznos¢).

4. Dzickujemy parafianom z ul. Krakowskiej domki za zlozone ofia-
ry na sprzatanie naszej $wiatyni. Prosimy teraz o to parafian z ul.
Broniewskiego 23 kl. I-I1I.

5. W minionym tygodniu pozegnali$my z naszej parafii +Krystyne
Pecak. Polecajmy jg w naszych modlitwach.

6. Wszystkim Parafianom i Go$ciom naszej Parafii Zyczymy blogo-
stawienstwa Bozego w kolejnym tygodniu.

i INTENCIE MSZALNE

22.02 - 1.03.2026 r.

Niedziela: 1.03

Kosciot

7:00 t Genowefa

8:30 W intencji braci z XX R6zy Meskiej $w. Ojca Pio i ich rodzin
z prosba o opieke Matki Bozej i Boze blog.

10:00 1 Janina i Stanistaw Mokrzyccy

11:30 T Krzysztof Ciupinski

12:45+ Leokadia Markowicz — greg.
O opieke, Boze blogostawienstwo i potrzebne faski dla
Mateusza w dniu urodzin

18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz — rozpoczecie Mszy $w. gregorianskich
t Jerzy Kukulski - od Kazimiery Maciej (poza parafig)

Kaplica DPS

9:30 W intencji Parafian

Poniedziatek: 2.03
6:30 T Pawel Zabek - od chrzesnicy Julii
t Urszula Ciasnocha — od Anny Bebenek (p)
18:00 T Leokadia Markowicz — zakonczenie greg.
T Jozeta (k) Gwozdz — greg.
W intencji dusz w Czy$éeu cierpigeych (p)
 Irena Szeremeta — od dyrekeji i pracownikow Zespolu
Szkolno — Przedszkolnego Nr 2 (poza parafig)
+ Lidia Rozborska — od kolezanek i kolegéw i zarzadu firmy
Ferbud (poza parafia)
+ Maria Drozdowska — od Daniela Drozdowskiego wraz
z rodzing (poza parafig)
1 Jerzy Kukulski — od Barttomieja Fruzynskiego (poza parafig)

Wtorek: 3.03
6:30 1 Urszula Ciasnocha — od Emilii Naboznej (p)
t Zotia Waszczak — od Barbary Dul i Antoniny Hyta
18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz — greg.
+ Emilia Cyrek w 17. r. §m.
+ Pawet Zabek - od kolezanek i kolegéw z firmy VANPUR
(poza parafig)
t Irena Szeremeta od Dawida Gawet (poza parafig)
+ Lidia Rozborska — od kolezanek i kolegéw i zarzadu firmy
Ferbud (poza parafig)
1 Jerzy Kukulski — od Bartlomieja Fruzynskiego (poza parafia)
Sroda: 4.03
6:30 1 Kaziemierz Rokosz - o faske nieba - int. od zony i dzieci
1 Urszula Ciasnocha - od kolegdw z osiedla (p)
18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz — greg.
1 Kazimierz Rzasa
+ Pawet Zabek — od kolezanek i kolegéw z firmy VANPUR
(poza parafia)
™ t Irena Szeremeta od Dawida Gawet (poza parafig)

+ Maria Drozdowska — od Daniela Drozdowskiego wraz \
z rodzing (poza parafig)
t Jerzy Kukulski — od Barttomieja Fruzynskiego (poza parafia)

Czwartek: 5.03
6:30 T Urszula Ciasnocha - od rodziny Borkéw (p)
+ Bronistawa Szpunar — od Damiana Szatkowskiego z rodzing
18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz — greg.
 Jan Wrobel w 3 rocznice $mierci od zony i synow
z rodzinami
+ Pawet Zabek — od kolezanek i kolegéw z firmy VANPUR
(poza parafia)
 Irena Szeremeta — od sgsiadow Sztaszkiewicz, Smyrska
Jasiniska, Salwa (poza parafia)
t Maria Drozdowska — od syna Artura z rodzing
(poza parafia)
t Jerzy Kukulski — od Barttomieja Fruzynskiego (poza parafia)
Piatek: 6.03
6:30 T Urszula Ciasnocha - od rodziny Stoklosa z Bratkowic (p)
t Lidia Rozborska — od Urszuli i Andrzeja Murias z rodzina
18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz - greg.
+ Bronistawa Szpunar — od wnuczki Anety z rodzing
+ Pawel Zabek - od kolezanek i kolegow z firmy VANPUR
(poza parafig)
 Irena Szeremeta — od sgsiadow Sztaszkiewicz, Smyrska
Jasinska, Salwa (poza parafia)
+ Maria Drozdowska — od swatow z Blazowej (poza parafig)
t Jerzy Kukulski - od rodziny Lebek (poza parafig)

Sobota: 7.03
6:30 1 Pawel Zabek — od wujka Stanistawa z rodzing
t Urszula Ciasnocha - od sgsiadéw Kosiorowskich (p)
+ Bronistawa Szpunar - od wnuczka Patryka z rodzing
18:00 1 Jozefa (k) Gwozdz — greg.
t Irena Szeremeta — od sasiadow Sztaszkiewicz, Smyrska
Jasiniska, Salwa (poza parafia)
+ Maria Drozdowska — od syna Krzysztofa z zona
(poza parafig)
1 Wiestaw Kakol — od kuzyna Jozefa z rodzing (poza parafig)
t Jerzy Kukulski - od sgsiadki Ludmily (poza parafig)

Niedziela: 8.03
Kosciot
7:00 T Zofia Waszczak — od siostrzenicy Wiestawy Michatek
8:30 O przebtaganie za grzechy Dawida.
10:00 T Bronistawa (k) Siembrzuch — w 13. r. $m.
11:30 11 Jozefa (k) , Ewa, Mieczystaw Krol i Maria Raczy.
12:45 1 Jozefa (k) Gwozdz - greg.
18:00 T Krystyna i tTadeusz Bar¢ w rocznice $mierci
t Jerzy Kukulski — od od Ani (poza parafia)
Kaplica DPS
9:30 W intencji Parafian s
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