GAZETKA PARAFII PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO W RZESZOWE

28 marca 2021 roku

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE
Niedziela Palmowa - 28.03.2021

. Dzisiaj przezywamy NIEDZIELE PALMOWA, ktéra rozpo-
czynamy Wielki Tydzien. Jest to najwazniejszy tydzien dla
nas chrzeécijan. Mimo trudnej sytuacji postarajmy si¢ przede
wszystkim duchowo przezy¢ te najwazniejsze Misteria naszej
wiary. O godz. 15% zapraszamy na Koronke do Bozego Milo-
sierdzia, o godz. 17" na Nabozenstwo Gorzkich Zali, podczas
ktorego mozna bedzie ztozy¢ dobrowolne ofiary na kwiaty do
Bozego Grobu.

. Ze wzgledu na ogloszone limity w naszej $wiatyni moze przeby-
wacd, poza asysta liturgiczng, maksymalnie 55 0sob (43 w nawie
glownej i kaplicach bocznych oraz 12 na chérze). Dla lepszej
organizacji wchodzac do $wiatyni, prosimy rozgladna¢ sie¢ i za-
ja¢ miejsce przy wolnym numerze. W czesci gtownej kosciota
sg numery od 1-43, natomiast na chdrze od 44-55. Wszystkich
wiernych obowiazuja maseczki ochronne. Prosimy tez o korzy-
stanie z dezynfekatora umieszczonego przy wejsciu gléwnym.

. Nasza parafia przeprowadza transmisje on-line 24h/dobe.
Zachecamy do duchowego udziatu w Mszach Swietych w dni
powszednie o godz. 6* i o godz. 18%. W tym tygodniu rdéza-
niec wspdlnotowy bedzie odprawiany od poniedziatku do $ro-
dy o godz. 17.%, za§ w czasie Triduum Paschalnego podczas
adoracji. Szczegélnie zachecamy do tacznosci on-line podczas
Triduum Paschalnego. Postarajmy sie przezy¢ te Swieta Zmar-
twychwstania Panskiego przede wszystko duchowo w facznosci
z parafig, a takze poprzez przyjmowanie Komunii Swietej du-
chowej (wzbudzenie w swoim sercu goracego pragnienia zjed-
noczenia z Jezusem). Przypominamy, ze modlitwa dzigkczynna
po przyjeciu Komunii Swietej duchowej jest zamieszczona jako
jeden z linkéw pod transmisjg na kanale YouTube naszej parafii.
. W naszej parafii do $rody wlacznie bedzie mozna skorzysta¢
z sakramentu pokuty i pojednania w godz. od 9% - 10* oraz
od godz. 17% - 19%.

. W WIELKI CZWARTEK o godz. 18" w naszej parafii Msza
Wieczerzy Panskiej. Po Mszy $w. przeniesienie Najswietszego
Sakramentu do kaplicy adoracji, tzw. ,,Ciemnicy”. Po Mszy Wie-
czerzy Panskiej adoracja indywidualna potrwa do godz. 21%. Tu
tez obowiazujg limity i dystans miedzy wiernymi. Caritas Para-
fialny bedzie w tym dniu rozprowadzat tzw. ,,Chlebki Milosci”

. WWIELKI PIATEK od godz. 9” - 17* trwa adoracja w ,,Ciem-
nicy”. Kosciél nie sprawuje Mszy sw. O godz. 15° odméwimy
Koronke do Bozego Milosierdzia i rozpoczniemy Nowenne
przed Niedziela Milosierdzia Bozego. O godz. 17* Droga Krzy-
zowa na placu koscielnym z zachowaniem odleglosci od siebie.
W Wielki Pigtek Koscidl nie sprawuje Najswietszej Ofiary!!!
O godz. 18" rozpocznie si¢ natomiast Liturgia Meki Panskiej.
Sklada si¢ ona z 4 czesci: liturgii Stowa, adoracji Krzyza, Ko-
munii Swietej i procesji do Grobu Panskiego. Po skoriczonej
Liturgii adoracja przy Bozym Grobie do godz. 22%. Ze wzgledu
na pandemie adoracja Krzyza odbywa si¢ nie przez ucalowa-

nie a przez wykonanie gtebokiego sklonu. Tradycyjnie, w dniu
tym do skarbony przy krzyzu, zbierane beda dobrowolne ofiary
pieniezne na utrzymanie Grobu Panskiego w Jerozolimie. Przy-
pominamy, ze w Wielki Piatek obowigzuje post scisty (2x lekko
i 1x do syta).

7. W WIELKA SOBOTE, od godzin porannych Kosciot trwa

na adoracji przy Bozym Grobie. W naszej parafii adoracja ta
potrwa od godziny 8 do godziny 20%. Tradycyjnie postaraj-
my sie w tym dniu nie spozywa¢ pokarméw migsnych. W tym
roku blogostawienstwo pokarmow wielkanocnych odbedzie
sie na placu przykoscielnym w godz. od godz. 10° - 13% (co
pot godziny) oraz o godz. 15%, 15* i 16%. Bardzo prosimy, aby
nie gromadzi¢ si¢ w jednym miejscu, zachowa¢ odstep 1,5 m
i mie¢ zalozong maseczke. Bedzie tez mozliwos¢ zabrania ze
soba wody $wieconej z naczynia umieszczonego za tawkami
na tylach kosciota. O godz. 15° odméwimy Koronke do Bozego
Milosierdzia. W Wielka Sobote Kosciél rowniez nie sprawuje
Mszy Swietej!!! Msza Sw. Wigilii Paschalnej jest juz pierwsza
Mszg Zmartwychwstania Panskiego. Rozpoczniemy jg o godz.
20 od liturgii $wiatta, poprzez liturgie Stowa, liturgie chrzciel-
ng az do liturgii eucharystycznej. Warto na jej przezywanie
przygotowac swoja $wiece chrzcielna.

8. WIELKA NIEDZIELA. W tym roku nie odbedzie si¢ procesja

rezurekcyjna. Ze wzgledu na ograniczong liczbe osob, bedzie
sprawowana dodatkowa Msza Swieta o godz. 18" i to za-
réwno w Niedziele Zmartwychwstania jak i w Poniedzialek
Wielkanocny.

9. Ze wzgledu na pandemie nie bedzie wizyty u chorych przed

Swietami Wielkanocnymi. W sytuacjach pilnych prosimy
o zgloszenia telefoniczne.

10. Kancelaria parafialna w tym tygodniu bedzie nieczynna.
Sprawy nie cierpigce zwloki prosimy zalatwia¢ telefonicznie.

11. W dniach od 10 - 11 kwietnia odbeda si¢ w naszej Parafii Kate-
chezy Przedmalzenskie, ktore poprowadzi ks. Zbigniew Lubas.
Szczegbly na stronie internetowej naszej Parafii.

12. Stowarzyszenie Rodzin Katolickich przy naszej Parafii zwraca
sie z ogromng prosba o przekazanie 1% podatku na cele Stowa-
rzyszenia. Ulotki informacyjne znajduja si¢ na stoliku z prasa.

13. Zachg¢camy do lektury prasy katolickiej, wziecia naszej gazet-
ki parafialnej.

14. Dziekujemy parafianom z ul. Broniewskiego 3, klatka 1, 2, 3
za zlozone ofiary na sprzatanie naszej §wiatyni. Prosimy o to
teraz parafian z ul. Broniewskiego 5 klatka 1, 2. Bog zapta¢.

15. Do stanu malzenskiego przygotowuja sie nastepujace osoby:
Rafal Mosiak i Magdalena Kawa (zap. I), Kamil Szczepanski
i Anna Golgb (zap. I), Radostaw Zarych i Kamila Sowizrat
(zap. II), Tomasz Fronczek i Izabela Madej (zap. II) Kto by wie-
dzial o przeszkodach, zachodzacych miedzy tymi osobami, ma
obowiazek zawiadomi¢ urzad parafialny.

16. Parafianom i Go$ciom Zyczymy mocnej wiary, nadziei i milo-
$ci, plynacej od Zmartwychwstatego Pana !



= INTENCJE MSZALNE

28.03.2021 - 4.04.2021 r.

Niedziela: 28.03
7.00 1)+ Wiadystaw Tomczyk
8.30 1)+ Tomasz Janda - greg.
10.00 1) + Janina Mokrzycka - greg.
11.30 1) + Alfred Wo$ w 14 rocznicg $mierci — od zony
2) O laske zdrowia dla Jadwigi Podolak
3) + Cecylia Moszkowicz (pp)
1) + Tadeusz Stowik — od Ewy i Henryka
2) + Antoni Szlachta, Katarzyna, Maria, Zbigniew
18.00 1) + Jozefa Kruzel - od siostry Stanistawy z rodzing
Poniedziatek: 29.03
6.30 1) + Janina Mokrzycka — greg.
2) + Tadeusz Stowik - od sgsiadow z bloku z ul. Mikolajczyka 5
18.00 1)+ Tomasz Janda - greg.
2) + Stanistaw Kopacz - od Marii i Zbigniewa Mazur z rodzing
3) + Cecylia Moszkowicz (pp)
Wtorek: 30.03
6.30 1) + Janina Mokrzycka - zakonczenie greg.
2) + Tadeusz Stowik - od sasiadow z bloku z ul. Mikotajczyka 5
3) W dniu urodzin Szymona Szpar o umocnienie wiary i opieke
Matki Bozej Mitosierdzia
4) + Cecylia Moszkowicz (pp)
18.00 1) + Jozef, Jan Kogut
2) + Tomasz Janda - zakonczenie greg.
Sroda: 31.03
6.30 1)+ Andrzej, Maria i Jozef
™ 2) + Tadeusz Stowik - od sasiadéw z bloku z ul. Mikolajczyka 5

12.45

18.00 1) + Stanistaw Kopacz - od kolezanek i kolegéw z Zaktadu .
Chemii Nieorganicznej i Analitycznej Wydziatu Chemicznego
Politechniki Rzeszowskiej
2) + Kazimiera Krupa - od rodziny z Tyczyna

WIELKI CZWARTEK: 01.04

18.00 1) + Gerhard Bauerfeind
2) + Zofia Lenartowicz w 1 rocznice $mierci - od syna i corki
3) W intencji Kaptanow naszej parafii — od R6z Rdzancowych
4) + Tadeusz Stowik - od sasiadéw z bloku z ul. Mikotajczyka 5
5) + Kazimiera Krupa - od Zofii z Tyczyna

WIELKA SOBOTA: 03.04

20.00 1) + Piotr Szular - rozpoczecie gregorianki
2) + Jozefa Kruzel - od Alicji i Dariusza Zieminskich z rodzing
3) + Krystyna i Adam
4) Dziekezynna za 33 lata zycia z prosba o Boze
blogostawienstwo i opieke Matki Bozej dla Patrycji
5) + Stefania Zajac

NIEDZIELA WIELKANOCNA: 04.04

6.00 1)+ Z rodziny Surmiak: Stefan, Bronistawa, Marian, Wiadystaw
i Krystyna
8.30 1) Msza dzigkczynna za opieke $w. Jozefa nad naszymi
rodzinami, Kosciolem Swietym i nasza Ojczyzna
10.00 1) + Piotr Szular - greg.
2) + Dominik Maternia — od Malgorzaty i Stefana Kocik
zrodzing
11.30 1) + Janina Ksigzek
12.45 1) + Dorota Podlesiecka
2) + Antoni Iwinski w 7 rocznice $mierci — od zony
18.00 1) + Jozefa Kruzel - od Zofii Bere$

DOBRA SPOWIEDZ — CENNE RADY OD KSIEZY

Jesli kiedykolwiek po wyjsciu z konfesjonatu zastanawialiscie sie, czy
wasza spowiedz byla dobra, koniecznie przeczytajcie ten tekst.

Robigc rachunek sumienia, stajemy twarza w twarz z naszymi grze-
chami, lecz juz bedac w konfesjonale, stajemy w obliczu Bozej miloci,
milosierdzia i przebaczenia.

Po powiedzeniu spowiednikowi ile czasu uptyneto od ostatniej spo-
wiedzi, opowiedz mu krétko o sobie (np. czy jeste$ singlem, czy spotykasz
sie z kims, zyjesz w malzenstwie lub czy jeste$ zakonnicg). Lepsza wiedza
0 osobie spowiadajacej sie utatwia nam postuge spowiednika.

Grzechy to dokonane przez nas wybory, a nie nieprzyjemne emocje.
Wyznawajcie wiec grzechy, a nie stany emocjonalne.

Popelnione przez nas grzechy obrazaja Boga, lecz grzechy wyznane
s3 piesnig na cze$¢ Pana. Kiedy wigc wyznajecie grzechy kaptanowi w sa-
kramencie pojednania, wiedzcie, Ze w ten sposob chwalicie Boga za Jego
wielkie milosierdzie.

Czeste przystepowanie do spowiedzi $wietej jest budujace dla spo-
wiednika i dobre dla duszy! Grzechy, szczegélnie te silnie zakorzenione,
z ktérymi nie potrafimy sie upora¢ od dawna, wymagajg cierpliwosci
i wytrwatosci. Nigdy sie¢ nie poddawajcie, bez wzgledu na czestotliwos¢

wystepowania tego samego grzechu. Spowiedz to sakrament uzdrowienia.
Podobnie jak rany fizyczne, takze te duchowe zablizniajg si¢ bardzo diugo.

Spowiedz nie tyle ukazuje to, jak grzeszni jeste$my my sami, ale przede
wszystkim to, jak dobry jest Pan Bdg.

Kapfan jest jak lekarz: kiedy idziemy do lekarza, méwimy dos¢ szcze-
golowo o tym, co nas boli, aby mozna bylo jak najlepiej nam pomaoc. Le-
karz widzial juz wielu pacjentow z podobnymi symptomami. Zaufajcie
mu i postuchajcie jego rad, a wkrotce poczujecie sie lepiej!

Pan Bog dziala w nas najefektywniej, kiedy wyznajemy swoje grze-
chy w pokorze, prostymi stowami. Bog nie potrzebuje dtugich opowie-
$ci. On je juz styszal. Czasem wieloméwstwem pokrywamy wlasng dume
i zatwardzialo$¢ serca. Prostota i uczciwo$¢ podczas spowiedzi to $mier¢
naszych grzechéw i zmartwychwstanie przebaczenia.

Po prostu chodzcie do spowiedzi. Boza mitos¢ jest silniejsza od na-
szych grzechow.

Zmiencie my$lenie o spowiedzi - to nie obowiazek wyliczania grze-
chéw, a momenty odnowy relacji z Bogiem.

Zrédto: https:/jpl.aleteia.org/

WIELKI CZWARTEK

18.00 Msza $w. Wieczerzy Paniskiej

19.30 — 21.00 Adoragja Pana Jezusa
w Ciemnicy

WIELKI PIATEK
9.00 — 17.30 Adoracja Pana Jezusa w Ciemnicy
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
i rozpoczecie Nowenny do Bozego
Mitosierdzia
17.30 Droga Krzyzowa (na placu ko$cielnym)
18.00 Liturgia Meki Panskiej
19.30-22.00 Adoracja Pana Jezusa przy Grobie

WIELKA SOBOTA

Grobie

PANSKIEGO

6.00 Rezurekgja
830 Msza Swieta
10.00 Msza Swieta

SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

8.30 — 20.00 Adoracja Pana Jezusa przy

10.00 — 13.00 ($wiecenie pokarméw co pot

godziny) oraz o 15.00, 15.30, 16.00
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
20.00 Liturgia Wigilii Paschalnej

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA

11.30 Msza Swieta
12.45 Msza Swieta
15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
18.00 Msza Swieta

PONIEDZIALEK WIELKANOCNY

7.00 Msza Swieta

830 Msza Swieta

10.00 Msza Swieta

11.30 Msza Swieta

12.45 Msza Swieta

15.00 Koronka do Bozego Mitosierdzia
18.00 Msza Swieta




