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GAZETKA PARAFII PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO W RZESZOWIE

DzIEN SRODKOW SPOLECZNEGO PRZEKAZU

Dzien $rodkow spolecznego przekazu, czyli dzien komunika-
cji spolecznej, jest obchodzony w kosciele katolickim w trzeciag
niedziele wrzesnia.

Warto zatem zapytac, jak z tych srodkéw korzystamy? Jakim
wplywom si¢ poddajemy, a w konsekwencji komu dajemy mozli-
wos¢ ksztaltowania naszych pogladéw, gustow czy marzen?

Mass media to instytucje i urzadzenia, ktore stuza do prze-
sylania informacji do szerokiej publicznosci. Radio, telewizja,
Internet, a takze ksigzka, film czy plakat. I, o ile ksigzke czy ga-
zete wybieramy dos¢ §wiadomie — korzystamy z niej kontrolujac
przeznaczony na te przyjemno$¢ (czy obowigzek) czas, o tyle
wydaje sie, ze telewizja, radio czy internet wciggaja nas o wiele
tatwiej i mniej refleksyjnie.

Kiedy korzystanie z mass mediow bedzie zagrozeniem,
a kiedy szansg?

Mam wrazenie, ze odpowiedz na to pytanie znajdziemy w pa-
rafrazie znanego powiedzenia “tam czas Twoj gdzie serce Two-
je”. Temu co dla nas cenne, czym zyjemy, poswiecamy najwie-
cej czasu i energii. Jezeli chcemy dowiedzie¢ sig, co dla naszego
rozmoéwcy stanowi najwiekszg wartos¢, mozna zapytaé czemu
poswieca najbardziej produktywne godziny dnia? Moze i sobie
warto zadac to pytanie? Z jakiego powodu wstaje rano i klade sie
poézno? Czy robie to dla pieniedzy? A moze z powodu kolejnego
odcinka ulubionego serialu? Moze obawiam si¢ reprymendy sze-
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1. W kalendarzu liturgicznym We wtorek wspomnienie $w.
Pio z Petrelciny, w sobote wspomnienie $w. Wincentego
a Paulo.

2. Nabozenstwa: rézaniec codziennie przed Msza $w. poran-
ng, w srode po Mszy $§w. wieczornej nowenna do MB Nie-
ustajacej Pomocy i $w. Jozefa, w pigtek o 20:00 nabozenistwo
do Krzyza Swietego z muzyczng drogg krzyzowa prowadzo-
ng przez zespol ,Abeamus” i czuwanie ze wspolnoty dzieta
dla Intronizacji Najswietszego Serca Pana Jezusa.

3. Zapraszamy rodzicow i mlodziez
przygotowujaca si¢ do przyjecia
sakramentu bierzmowania z klas
VII i VIII na Msz¢ $w. i spotkanie
informacyjne w przyszla niedziele
(28 wrzesnia) o godz. 18:00. Prosi-
my, by kandydaci z obu klas uzupet-
nili formularz zgloszenia do sakra-
mentu bierzmowania, ktéry zostal

ZAPISZ SIE
do przygotowania
do bierzmowania!

fa (zatem panem mym lek)? A moze jednak prébuje znalez¢ czas
w ciagu dnia dla Boga? Nie na 5 minut przed zasnigciem bedac
w polowie przytomnym (po 3 godzinach serfowania po interne-
cie by odmoéwic¢ ostatnie “Zdrowas Maryjo”), ale na przestrzen
do budowania relacji. Moze jednak dbam o bliskich i przyjaciét
poswiecajac cenne godziny na stuchanie i wspolny $miech. Czy
mam czas na regeneracje, wstuchanie sie we wiasne potrzeby,
bez zagluszania ich wiecznie wlgczonym radiem lub telewizjg?

Zatem pierwszg kwestig jest ilos¢ czasu jaka spedzam ko-
rzystajac ze srodkéw masowego przekazu. Jezeli uzywanie ich
przestania obowigzki, marzenia, plany i relacje, to jest dla mnie
ogromnym zagrozeniem.

Druga sprawa to jakich tresci poszukujemy w owych $rod-
kach spolecznego przekazu. Mozemy szukac informacji potrzeb-
nych w pracy, rozwija¢ pasje i zainteresowania, poszukiwac za-
gadnien pomagajacych wzrasta¢ zwigzkom z innymi. W koncu,
razem z bliskimi, warto obejrze¢ dobry film, postucha¢ koncer-
tu, odpocza¢ przystuchujac sie audycji radiowej. Warto tez miec¢
swiadomos¢, ze osoby publikujace tre$ci majg rézne intencje.
Trzeba sprawdza¢ wiarygodno$¢ informacji jakim ufamy.

Wyglada wigc na to, ze tak jak ndéz sam w sobie nie jest dobry
czy zly (mozna go bowiem uzy¢ by zjes¢ positek, ale tez by wy-
rzadzi¢ komus krzywde), tak i media mogg by¢ dla nas pomoca
w codziennych obowigzkach i pasjach jak i przeszkodg na dro-
dze do osobistego czy rodzinnego wzrostu.

Jadwiga Gras

dostarczony Waszym katechetom. Jest on réwniez dostepny
na stronie parafialnej w zaktadce sakramenty/bierzmowanie
oraz w biuletynie parafialnym pod kodem QR.

4. Zapraszamy na spotkania grup parafialnych po Mszy $w.
wieczornej: w $rode ministranci, w czwartek chorek ,,Exal-
tatio”, w pigtek o 17:00 schola ,,Pod wezwaniem”

5. Kancelaria parafialna w tym tygodniu czynna od ponie-
dziatku do czwartku w godzinach 16:30-17:30.

6. Redakcja ,,Znak Zbawienia” oglasza konkurs dla wszyst-
kich parafian na nowe logo biuletynu parafialnego. Po-
winno ono zawiera¢ nazwe gazetki ,Znak Zbawienia’,
krzyz i moze (ale nie musi) nawigzywaé do bryly koscio-
ta. Poza tym kreatywnosci Czytelnikéw nie stawiamy gra-
nic! Prosimy o przesylanie graficznych projektéw na adres:
parafia@podwyzszenie.pl z tytutem ,KONKURS” do dnia
12 pazdziernika. Na zwyciezcdw, oprocz umieszczenia ich
logo w nagtowku gazetki, czekajg atrakcyjne nagrody!

7. Dzisiejsza zbiorka do puszek przeznaczona jest na katolic-
kie Radio Via. W przyszlym tygodniu po Mszach zbidrka
prowadzona przez Rade Parafialng na termomodernizacje
kosciofa.



8. W tym tygodniu zostaly podjete prace przy malej wiezy, wy-
mieniono lewe drzwi gtéwnego wejscia. Kontynuowane jest
ukladanie plytek na gérnym i dolnym korytarzu w zapleczu
kosciota. Zostaly réwniez przywiezione centrale grzewcze
do dalszych prac montazowych.

9. Dziekujemy parafianom z ul. Mikolajczyka 8 klatka 1 i 2.
za zlozone ofiary na sprzatanie naszej $wiatyni. Prosimy
teraz o to parafian z ul. Mikolajczyka 8 klatka 3 i 4.

10. W przyszig niedziele, 28 wrzesnia br. organizowana jest ,,Ko-

ronka do Bozego Milosierdzia na ulicach miast”. Szczego-
fowe informacje na plakacie.

11. Pod koniec pazdziernika (24-26.10.2025) w o$rodku re-
kolekcyjnym ,Nadzieja” w Wybrzezu nieopodal Dubiecka
odbedzie si¢ ,,Weekend Wsparcia dla rodzicéw po stracie
dziecka”. Jest to propozycja dla rodzicow, ktdrzy doswiad-
czyli $mierci dziecka w najrézniejszych okoliczno$ciach. Za-
pisy do 18 pazdziernika (pod nr tel. 731 769 043). Szczegoty
na plakacie.

12. W tym tygodniu pozegnalismy +Romana Bialego i +Tade-
usza Szlachte. Polecajmy ich w naszych modlitwach.

13. Wszystkim parafianom i gosciom Zyczymy blogostawione-
go tygodnia.

INTENGJE MSZALNE
21 - 28.09.2025 .

Niedziela: 21.09.

7.00 1)+ Arkadiusz Wilk - od sgsiadéw z XVII Rozy
Rézancowej

8.30 1) + Maria Dudek - od cérek: Danuty, Stanistawy
i Bogumity

9.30 (DPS) Za parafian

10.00 1) + Edward Szpecht - od cérki chrzestnej — Reginy
Wiciak

11.30 1) + Zofia Wapinska

12.45 1) + Bogustaw Zarzycki w 25 rocz. $mierci i Katarzyna
Kupiak w 25 rocz. $mierci

18.00 1) + Zofia Bere$ — od doktor Wilk z rodzing

Poniedziatek:22.09.

6.30 1) + Zofia Beres — od uczestnikow pogrzebu
2) + Edward Szpecht - od Jadwigi Mastej

18.00 1) + Maria Pacanowska - od ziecia Marcina z rodzing
2) + Wiadystaw Stodolak - od Zofii Puterla

Wtorek: 23.09.

6.30 1) + Zofia Beres — od uczestnikow pogrzebu
2) + Wiadystaw Stodolak - od Urszuli i Henryka
z rodzing
3) O opieke Boza i blogostawienstwo za przyczyng Matki
Najswietszej dla Kazimiery

18.00 1) + Maria Pacanowska - od przyjaciét Mariana
2) + Edward Szpecht - od Urszuli Skrobucha

Sroda: 24.09.

6.30 1) + Zofia Beres - od uczestnikow pogrzebu

2) + Wiadystaw Stodolak - od siostrzerica Adama

z rodzing

18.00 1) + Krystyna Dobosz — od syna Roberta i siostry Moniki-
z rodzing
2) + Edward Szpecht - od Jozety i Krzysztofa Szpiech

Czwartek: 25.09.

6.30 1) + Zofia Beres — od uczestnikow pogrzebu
2) 4+ Maria Pacanowska - od Kasi Sobdtka z rodzing
3) + Anna Palka - od wnuka Dominika z rodzing

18.00 1) Dzigkczynna w 71 ur. Marii z prosba o dalsze taski
2) + Wladystaw Stodolak - od siostry Stanistawy

Piatek: 26.09.

6.30 1) + Wiadystaw Stodolak - od rodziny Szpakiewicz
2) + Arkadiusz Wilk - od Rady Koscielnej i Zarzecza
3) + Hugon Haduro - od Moniki z rodzing

18.00 1) + Teresa Trojnar
2) + Maria Pacanowska — od Kasi Sobdtka z rodzing

Sobota: 27.09.

6.30 1) + Wladystaw Stodolak - od Elzbiety Swierk z rodzing
2) + Arkadiusz Wilk - od Rady Koscielnej i Zarzecza

18.00 1) + Hugon Haduro - od kolezanek i kolegéw corki Kingi

Niedziela: 28.09.
7.00 1)+ Andrzej Smet
8.30 1) + Hugon Haduro - od kolezanek i kolegdéw corki Kingi
9.30 (DPS) Za parafian
10.00 1) + Edward Szpecht — od syna Roberta z zong i dzie¢mi
11.30 1) + Maria Dudek - od prawnuczek: Ady i Natalii
12.45 1) + Eugeniusz, Teresa, Gerhard, Genowefa, Tomasz
i Tadeusz
2) + Za dusze w czy$ccu cierpigce, zmarlych z rodziny:
Andrzeja, Weronike i Katarzyne
18.00 1) + Wladystaw Stodolak - od rodziny Gluchowiczéw
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4 "Drodzy Czytelnicy! Stale pracujemy nad podnoszeniem jakos$ci naszej gazetki parafialnej. Jej gtownym celem jest in-\
formowanie Parafian o biezacych wydarzeniach i lekkie pogtebienie wybranych tematow teologicznych. Marzy nam sie,
aby nasz biuletyn parafialny byl wydawany w wiekszym formacie (z myslg o starszych parafianach) lub/i w kolorze i druku
offsetowym, jak na Swieta Bozego Narodzenia i Wielkanoc, a zdjecia byly przez to bardziej wyrazne i atrakcyjne (prosze
porownac zdjecia z ostatniego numeru z kolorowym wydaniem gazetki). Gazetka jest i pozostaje darmowa dla wszyst-
kich zainteresowanych. Drukowana jest co tydzien w liczbie 350 egzemplarzy. Nieodptfatnie pracuje nad nig grono 7
0s6b, ktérym lezy na sercu dobro parafii. Jesli podzielacie nasze pragnienie, z Waszq pomocg podejmiemy prébe realiza-
¢ji tego kolejnego kroku w rozwoju naszego biuletynu. Laczy sie to jednak z kosztem, ktéry przekracza nasze mozliwosci.
Jesli wiec znajdzie sie grono darczyncéw gotowych wspierac regularnie lub okazjonalnie druk gazetki, zrealizujemy to

—~Inarzenie. Prosimy o kontakt z Redakcjg." (7
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