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Spowiedz przed$wigteczna. Rachunek sumienia, pojednanie...

(o jest wazne w naszym zyciu?

Zastanawiamy sie kazdego dnia. Najwazniejsza rzecza jest to, aby by¢ coraz lepszym. Jak tego dokonac, jak by¢ lepszym, skoro zycie
jest takie ciezkie. Nieprawda - zycie jest piekne, tylko trzeba to dostrzec. Zeby dostrzec, ze zycie jest piekne trzeba przyznac sie do
tego, ze my sami jestesmy Zli i grzeszni, zamiast by¢ pieknymi. Najlepszym sposobem na lepsze zycie jest zrobienie tego pierwszego
kroku, jakim jest spowiedz swieta. Jan Pawet || - papiez wszech czasow, powiedziat 6 czerwca 1979 roku w Czestochowie te stowa:
"Wy sami nie wiecie, jacy jestescie piekni wowczas, kiedy znajdujecie sie w zasiegu stowa Bozego i Eucharystii. Sami nie wiecie, jacy
jestescie piekni, kiedy obcujecie z bliska z Chrystusem’. Stowa te dajg obraz prawdziwosci Spowiedzi Swietej, bo tylko po spowiedzi
obcujemy z Chrystusem. Jest to troska o to, aby p6jsc i zrzucic z siebie ciezar grzechdw. Okres Adwentu to szczegolny czas na zadume i

poprawe swojej duchowosci, a co za tym idzie - samopoczucia i taski, ktdra daje nam site do dziatania. Co jest najwazniejsze w

spowiedzi? Kiedy spowiedz jest wazna?

Szczero$¢, pokora i przyznanie sie do tego, ze oto ja jestem grzesznikiem i chce sie przyznac do ztych zachowac, ktére s3 moja
staboscia. To ja stajac przed obliczem Chrystusa mowie o tych wszystkich grzechach. Pokornie przyjmuje pokute, ktorg odméwie, a byc
moze bedzie to inny rodzaj pokuty, niz modlitwa? Wazno$¢ spowiedzi jest wtedy, kiedy wypowiemy wszystkie grzechy i przede
wszystkim wyzbedziemy sie przywigzania do grzechu. Nie jest to tatwe, bo grzechy popetniamy i to w znacznym stopniu te same.
Chwila skupienia i chwila spojrzenia w "Oczy" Chrystusa” jest t3 chwila, ktdra uzdrawia, umacnia i daje site do walki ze stabosciami,
ktére maja wptyw na nasze zte postepowanie. To od nas zalezy sens spowiedzi i jej waznosc. Czy nie jest pieknym to, ze jesteSmy
czysci po spowiedzi? Rachunek sumienia, pojednanie, a na kofcu rozgrzeszenie i pokuta. Dzisiaj ludzie zbytnio to sptaszczyli. ldziemy
do spowiedzi, to patrzymy, gdzie szybciej, gdzie jest mniejsza kolejka i Spowiedz Swietg traktujemy, jak formalnos¢ przedéwigteczna,
a na dodatek by¢ moze raz, czy dwa razy w roku. Tak sie nie staniemy lepsi. W ten sposéb nie dokonamy w sobie prawdziwego
oczyszczenia. Spowiedz to rozmowa z Bogiem, to nie zart i to nie powinien by¢ wstyd. Wstydem moze byc¢ fakt, ze jestesmy grzeszni,
ale nie mozemy sie wstydzi¢ o tym méwic - zwtaszcza przed Bogiem. To nam sie wydaje, ze ukryjemy cos, ze nie przyznamy sie do
grzechu. W gtebi naszego serca i tak wiemy, jakimi jestesmy i Bog wie jakimi jestesmy - nawet lepiej od nas. W spowiedzi chodzi o to,

zeby sie poktonic, przyznac, wzbudzic zal, postanowic sie zmieni¢, przebaczy¢ blizniemu, ... (Pomysl...).RRz
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